
 

                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

郡上市子育て支援センター通信 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                           

施設名 期日 時間 会場 

幼児教育センターみなみ園 
９月１２日（火） 

９：00～12：00     

ご希望の園に直接  

お越しください。 

※たかす・たかす北保育園

は、たかす児童館におい

て合同で行います。 

石徹白保育園 ９：３０～11：00 

幼児教育センターやまびこ園 

９月１３日（水） 

９：00～1２：00 

たかす・たかす北保育園 ９：３０～1１：00 

明宝保育園 ９：３0～1１：00 

和良保育園 9：30～1１：00 

はちまん幼稚園 １０：00～1２：00 

北濃保育園 ９月１４日（木） ９：３０～11：00 

期日 会場 受付時間 

９月２０日（水） 市役所本庁市民相談室 
午前１０時から午前１１時３０分 

9月２７日（水） 白鳥庁舎１階会議室 

ＴＥＬ（０５７５）６６－０２０９（はちまん児童館） 

時間／月～金曜日 8 時 30 分～17 時 15 分 

 

郡上市子育て支援センター（はちまん児童館内） 

〒501-4221  郡上市八幡町小野 8-5-1 

郡上市子育て支援サイト「わわわ」では、毎月の通信を見ることができます。また、市内のいろいろな 

子育て情報も発信しています。 

子育て支援サイト URL http://gujo-kosodate.net   

 

２０２３．９月号  N０．１８３ 

幼児教育センターみなみ園で開設していますほっとサロンみなみは９月から毎週月・水曜日

１０時から１１時４５分に開設します。９月からは月に１回、親子で工作を楽しむ「工作 DAY」

や講師による親子対象の「イベント」を行う予定です。美並地域以外の方でも気軽に遊びに来

ていただけます。ぜひ遊びに来てくださいね。 

 

大人の姿を見て学ぶ 

厳しい暑さが続く中、追い打ちをかけるように子どもがぐずりだすとママのイライラもヒートアップ

してしまいますよね。特にふとしたことで癇癪をおこしてしまうようなお子さんの対応には困ってしま

います。すぐに怒ったり物を投げたり自分の感情を抑えることが苦手な子はある意味不器用で「自分は

こうしたい」という欲求が強い子と言えるようです。癇癪をおこしている子に穏やかに接することは難

しいかもしれませんが、親が感情的になると悪循環になってしまいます。大切なのは欲求に耳を傾けて

望むことに応えてあげること。癇癪が収まらない時、後ろからギュッと抱きしめることでママの温もり

に包まれ気もちが落ち着くこともあるようです。ただ、わかってはいても感情的に怒ってしまい後悔し

て落ち込んでしまうことは誰にでも起こりうることです。怒りも大切な感情のひとつ、自分自身が頑張

り過ぎていないかのメッセージかもしれません。言い過ぎたと思ったときは深呼吸して「嫌な言い方し

ちゃった、ごめんね」と伝えてあげましょう。そうした姿から子どもは自分も親も完ぺきではなく嫌な

ことをしてしまうこともあることや、それに気づいたらすぐごめんねと言うことなど、感情的になって

しまったときのコミュニケーションの仕方を学んでいくのだと思います。      Ｍ．Ｔ 

 

 

 

 

令和６年４月より新たに入園を希望する人を対象に、入園相談会を開催します。 

各園・市役所にて相談会場を設けますので、ご希望の方はご参加ください。 

なお、私立保育園・幼稚園・認定こども園については、直接、園にお問い合わせください。 

公立保育園・幼稚園の入園相談日 

入園申込みに関する相談会 

入園申込書の一斉受付け ［受付期間］ 10月 25日（水）～10月 31日（火） ※土日を除く 

［受付場所］ 各保育園・幼稚園・認定こども園・郡上市役所・白鳥振興事務所 

 ※詳しくは、郡上市ホームページをご覧ください。  

 
〈お問い合わせ〉 

健康福祉部児童家庭課（保育園・認定こども園）６７－１８１７ 

教育委員会学校教育課（幼稚園）       ６７－１４６８ 

 

郡上市役所健康福祉部では、「健ちゃん 福ちゃん」という番組を制作し、ケーブル 

テレビで放送しています。９月２３日（土）〜1０月６日（金）に児童家庭課制作の     

番組「紹介します！郡上市ファミリー・サポート・センター」の放送を予定しています。 

ぜひご覧ください。「健ちゃん 福ちゃん」は郡上市公式 YouTube でも見ることが 

できます。 

 

 

子育て相談員が出向きます。みんなで子育

てについてお話したり、敬老の日のプレゼン

トを作ったりして過ごしましょう。 

子育て支援ボランティアの講師をお迎えして

いろいろな音を奏でる「ヴィオリラ」の演奏を

親子で楽しみましょう。 

 

 

参加は無料。申し込みも

必要ありません。 

http://gujo-kosodate.net/

